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2.1.1 Sportförderunterricht - Einführungslehrgang Teil 1 und 2 

1. Termin: 28.-30. November 2011 

2. Termin 16.-18.01.2012 

Ziele  Sie erwerben erste Grundlagen für die Erteilung von Sportförderunterricht sowie 
für die Leitung kompensatorischer und präventiver Bewegungs-, Spiel- und 
Sportangebote im Basissportunterricht, im außerunterrichtlichen Schulsport und 
im Ganztag gemäß Beschluss der KMK vom 26.2.1982 (i. d. F. vom 17.9.1999) 
s. BASS 20-22 Nr. 8 Anlage 1, XII. 

Nach erfolgreicher Teilnahme an diesem Einführungslehrgang sowie am 
Prüfungslehrgang (mit Klausur, anschließender Lehrprobe und Kolloquium) 
erhalten Sie ein Zertifikat, das zur Leitung von Sportförderunterricht berechtigt. 

Inhalte • Medizinische und entwicklungspsychologische Grundkenntnisse 

• Ausdauerförderung  

• Förderung von Koordination, Kraft und Beweglichkeit 

• psychosoziale und psychomotorische Förderangebote 

• vielfältige Spiel- und Übungsformen 

• Motodiagnostik 

Leitung 
/Referenten 

Dr. med. Albert Fromme, AOR (Sportmediziner an der WWU Münster),  

Susanne Eßer (Nationale Trainerin für Entwicklungspädagogik); 
M. Schön, R. Wahl, A. Reuter, H. Geßner (Berater/in im Schulsport) 

 

Zielgruppe 25 Lehrkräfte der Grundschule, Förderschule und Sekundarstufe I  
mit der Fakultas Sport (Ausnahme s. Anmerkungen) 

 

Termin / Ort Voraussichtlich zwei 3-tägige Veranstaltungen jeweils mit Übernachtung, ein 1-
wöchiger Zertifikationskurs, sowie eine Lehrprobe und ein Kolloquium 
Landesturnschule des WTB in Hamm- Oberwerries 

 

Anmeldung bis 9. November 2011 

Anmerkung Teilnahme ist nur möglich für Lehrkräfte in einem unbefristeten 

Beschäftigungsverhältnis. 
Lehrkräfte ohne Fakultas Sport können dann teilnehmen, wenn sie an ihrer 
Schule Sport unterrichten (Nachweis erforderlich). 

Das Zertifikat über die erfolgreiche Teilnahme am Einführungskurs berechtigt 
zur Leitung von Maßnahmen zur kompensatorischen und präventiven 
Bewegungsförderung. 


